
Wegweiser Seele
Psychosozialer Wegweiser im Landkreis Heidenheim

Anonyme Alkoholiker Giengen

Erfahrungsaustausch,
Hilfe zur Selbsthilfe bei Alkoholproblemen

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kostenübernahme: kostenlos

Kontakt

Sprechzeiten:
Wöchentlich immer montags um 19:30 Uhr im Kindergarten im Hainbuchweg 9

Anonyme Alkoholiker Giengen 
Hainbuchenweg 9 
89537 Giengen

07325-1808054

http://www.anonyme-alkoholiker.de

Diakonie - Gesprächscafé Alter & Demenz

Die Veranstaltung bietet die Möglichkeit für Betroffene und Angehörige
Erfahrungen auszutauschen, Fragen zu stellen, Informationen zu erhalten und Kontakt zu knüpfen

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kostenübernahme: kostenlos

Kontakt

Sprechzeiten:
1x monatlich Montag von 15:00-
16:30 Uhr findet die Veranstaltung statt. Die Termine werden in der Presse bekannt gegeben

Ökomenische Sozialstation Heidenheim 
Bahnhofstraße 33 
89518 Heidenheim

07321-986616

Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe Heidenheim

Gesprächskreis Selbsthilfegruppe:

bei Suchtkrankenhilfe
für Angehörige
bei Co-Abhängigkeit

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren



Kostenübernahme: kostenlos

Kontakt

Sprechzeiten:
Jeden Dienstag 19:00 - 20:30 Uhr

Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe Heidenheim 
Talstraße 3 
89518 Heidenheim

07321 - 73832

info@freundeskreis-sucht-heidenheim.de

https://www.freundeskreis-sucht-heidenheim.de

Game Over Selbsthilfe Gruppe Heidenheim

Vier-Augen-Gespräch
Gruppe
Angehörige 
Betroffene

Schwerpunkte:

Spielsucht

Zielgruppen: Erwachsene, Kinder und Jugendliche, Senioren

Kostenübernahme: kostenlos

Kontakt

Sprechzeiten:
Wir treffen uns jeden Donnerstag um 18:30 Uhr

Ansprechpartner

Game Over Heidenheim 
Paul-Wulz Straße 8 
89522 Heidenheim

07321-3534498

harald@gameover.jetzt

https://gameover.jetzt/

Harald Kirr 
Leiter

07321-3534498

harald@gameover.jetzt

Gesprächskreis für Alkoholgefährdete

Allgemeine Information und Aufklärung für Alkoholabhängige und Angehörige
Einzel- und Gruppengespräche
Gemeinschaftliche Aktivitäten
Freizeitgestaltung ohne Alkohol

Schwerpunkte:

Beratung und Betreuung bei Alkoholproblemen



Zielgruppen: Erwachsene, Kinder und Jugendliche, Senioren

Kostenübernahme: Kostenlos

Kontakt

Sprechzeiten:
Bitte persönlich erfragen.

Gesprächskreis für Alkoholgefährdete 
n.n. 
n.n. n.n.

07321 7892

Whatsapp: 015155434554

info@gfa-hdh.de

https://gfa-hdh.de/

Guttempler in Baden-Württemberg

Selbsthilfegruppe für Betroffene und Angehöhrige für Sucht und Depression
Einzel- und Gruppengespräche
Freizeitgestaltung und Weiterbildung (Persönlichkeitsentwicklung)
Probleme mit dem Führerschein (MPU)

Schwerpunkte:

Betreuung in ein suchtfreies Leben
Schwerpunkt Alkohol, Drogen, Medikamente mit Doppeldiagnose Depression auch für Angehörige

Zielgruppen: Erwachsene, Kinder und Jugendliche, Senioren

Kostenübernahme: Deutscher Guttempler Orden Distrikt Baden-Württemberg

Kontakt

Sprechzeiten:
jeden Dienstag 19:30 Uhr Gruppenabend - oder telefonisch nach Absprache

Martin Kaltwasser 
Virchowstraße 18 
89518 Heidenheim

07321-46553 - 01515-7873636

martin.kaltwasser@guttempler-bw.de

http://www.guttempler.de

Kreuzbund Heidenheim - Selbsthilfegruppe für Suchterkrankungen

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kostenübernahme: kostenlos

Kontakt

Erika Hamma 
Hans-Thoma-Straße 50 
89520 Heidenheim

07321-65214



Sprechzeiten:
Gruppenabende 19:00-20:30 Uhr (14 tägig - gerade KW) 

Selbsthilfegruppe Depression Heidenheim

Gespräche für Betroffene
Erfahrungsaustausch

Zielgruppen: Erwachsene, Kinder und Jugendliche, Senioren

Kostenübernahme: Kostenlos

Kontakt

Sprechzeiten:
Die Selbsthilfegruppe trifft sich in den geraden Kalenderwochen um 19-21 Uhr im Gemeindezentrum St. Bonifatius
in Herbrechtingen Hohewart.

Ansprechpartner

SHG Depression Heidenheim im Gemeindezentrum
St. Bonifatius 
Kirchplatz 2 
89542 Herbrechtingen

01624755962

shgdepressionhdh@gmx.de

Horst Cantarutti 
Leitung

Sozialstation Giengen - Gesprächscafé Alter & Demenz

Die Veranstaltung bietet  Betroffenen und Angehörigen die Möglichkeit Erfahrungen auszutauschen, Fragen zu
stellen, Informationen zu erhalten und Kontakt zu knüpfen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Schwerpunkte:

Demenz
Pflege

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kostenübernahme: kostenlos

Kontakt

Ökomenische Sozialstation Giengen 
07322 9193 - 96 
89537 Giengen

07322 9193 - 96

https://www.sozialstation-giengen.de/



Sprechzeiten:
Die Veranstaltungen finden 1x monatlich von 15:00-16:30 Uhr immer am Donnerstag im Paul-Gerhardt-Stift,
Magenauerstr. 27 statt.
Die Termine werden in der Presse bekannt gegeben. Es werden Flyer verschickt und ausgelegt.

Ansprechpartner

Ök. Sozialstation Giengen & unteres Brenztal 
Für Giengen

0173-9061444
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