Psychosozialer Wegweiser im Landkreis Heidenheim

Diakonie - Ambulante Entwéhungsbehandlung

Suchttherapie

¢ Ambulante Entwéhnungsbehandlung (Regeldauer: 1 Jahr)
Schwerpunkte:

¢ Behandlung von Suchterkrankungen im Gruppenrahmen
Zielgruppen: Erwachsene, Kinder und Jugendliche, Senioren

Kosteniibernahme: In der Regel der Rentenversicherungstrager oder die Krankenkasse - Ausnahmen: Beihilfe
oder Selbstzahler

Kontakt

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle 07321-359421

fiir Suchtkranke und Suchtgeféhrdete 07321-359420
BahnhofstraBBe 33

89518 Heidenheim psb@diakonie-heidenheim.de

https://www.diakonie-heidenheim.de/beratung-
und-hilfe/suchtberatung#rehabilitaion

Montag 15:00-18:00 Uhr

Donnerstag 10:00-12:00 Uhr

Ansprechpartner

Stefan Hirner
Dipl. Sozialpadagoge (FH)

Jirgen Sendermann
Dipl. Psychologe

Klinik fir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie

e Stationare Psychiatrie und Psychotherapie (Stationen 41, 42 und 43)
o Teilstationére Psychiatrie und Psychotherapie (Tagesklinik)

e Psychiatrisches Hometreatment (Akutbehandlung zu Hause)

e Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)

¢ Psychiatrische Notfélle: Zentrale Notaufnahme (ZNA) des Klinikums

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: alle gesetzlichen und privaten Krankenkassen

Kontakt



Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und +49 7321 33 2452

Psychosomatik +49 7321 33 2453
SchloBhaustrae 100

89522 Heidenheim Manuela.Arlt@Kliniken-heidenheim.de

https://www.kliniken-
heidenheim.de/klinikum/patienten/kliniken/psychia
trie-psychotherapie-und-psychosomatik/

Montag bis Freitag 08:00-15:30 Uhr tber das Kliniksekretariat

Ubrige Zeiten tiber die Telefonanmeldung des Klinikums 07321-33-0

Neurologische Gemeinschaftspraxis Heidenheim

Frau Dr. med. Handel
Facharztin fir Psychiatrie und Psychotherapie
Alle Erkrankungen aus dem psychiatrischen Bereich
Schwerpunkte:
e Verhaltenstherapie
Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen und Selbstzahler

Kontakt
Frau Dr. Susanne Handel 07321-43093
ClichystraBe 6 07321-45457

89518 Heidenheim
neuropraxis-hdh@gmx.de

http://www.neurologie-heidenheim.de

Montag - Freitag 08:00-12:00 Uhr, 14:00-18:00 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Kinder - und Jugendlichenpsychotherapie Herr Dipl. Pad. Univ. Goser

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Schwerpunkte:

« Verhaltenstherapeutische Einzel- & Gruppentherapie
Zielgruppen: Kinder und Jugendliche

Kosteniibernahme: gesetzliche & private Krankenkassen




Kontakt

Thomas Goser 07321-4896268
HauptstraB3e 90
89522 Heidenheim

07321-4896269
info@praxisgoeser.de

http://www.praxisgoeser.de

Am besten lber Email, ich rufe dann zeitnah zuriick (kein Sekretariat vorhanden)

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis flir Kinder -und Jugendpsychiatrie Herr Dr. med. Gmelin

Facharzt fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Schwerpunkte:

« tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

e Verhaltenstherapie

e sozialpsychiatrische Begleitung und Behandlung

» spezifische Kleingruppenbehandlung fiir diverse Altersgruppen + Stérungsbilder
¢ Neurofeedback

e Kooperation mit Ergo-, Logo- und Physiotherapeut + Friihférderstelle

Zielgruppen: Kinder und Jugendliche

Kosteniibernahme: alle Kassen, privat, Selbstzahler, sonstige Kostentrager

Kontakt

Herr Dr. Ulrich Gmelin 07321-274500
SudetenstraBe 35
89518 Heidenheim

07321-274501
info@praxis-gmelin.de

http://www.kjp-gmelin.de

Praxis-Offnungszeiten:

Montag 08:00-12:00, 14:00-17:30 Uhr
Dienstag 08:00-12:00, 14:00-17:30 Uhr
Mittwoch 08:00-12:00, 14:00-16:00 Uhr
Donnerstag 08:00-10:00, 14:00-16:00 Uhr

Freitag 08:00-12:30 Uhr

Praxis fur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie Frau Dipl. Pad. Schmidt

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin



Schwerpunkte:
e Verhaltenstherapie bei Kindern & Jugendliche mit psych. Erkrankungen und junge Erwachsene bis 20 Jahre
Zielgruppen: Kinder und Jugendliche

Kosteniibernahme: gesetzl. Krankenversicherung, private Krankenversicherung, Beihilfe

Kontakt

Jana Schmidt 07325-5040038
Im Stadtle 7
89168 Niederstotzingen

07325-5040036
schmidt@praxiskjp.de

Termine nach Vereinbarung

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie Frau Dipl. Psych. Koussemou

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Schwerpunkte:

¢ Verhaltentherapie
¢ Spezielle Psychotraumatherapie fir Kinder und Jugendliche (DeGPT)

Zielgruppen: Kinder und Jugendliche

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen und Selbstzahler

Kontakt

Dipl. Psych. Juliane Koussemou 07324-9888817.
Benediktinerweg 6
89542 Herbrechtingen

Telefonzeiten wie auf dem Anrufbeantworter

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie Frau Dipl. Soz. Arb. Merz

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Schwerpunkte:

e analytische Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche
« tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Kinder und Jugendliche



Zielgruppen: Kinder und Jugendliche

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen

Kontakt

Gabriele Merz 07321-277828
Ravensburger StraBe 59
89522 Heidenheim

Termine nach Vereinbarung

Praxis fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie Frau Dr. Sylvia H. Oswald Barreto

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Schwerpunkte:

e Verhaltenstherapie
e Traumatherapie (traumafokussierte kognitive Verhaltenstherapie, EMDR, KidNET)

Zielgruppen: Kinder und Jugendliche

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen und Selbstzahler

Kontakt
Dr. Sylvia H. Oswald Barreto 07321-9109244
TalhofstraBe 12 07321-9109245

89518 Heidenheim
info@psychotherapiepraxis-oswald.de

http://www.psychotherapiepraxis-oswald.de

Telefonsprechstunde: Di und Do von 9.10 - 10.00Uhr

Praxis fur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie Herr Dipl. Soz. Pad EnBle

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Schwerpunkte:

e Verhaltenstherapie
¢ Kilinische Hypnose (M.E.G.)

Zielgruppen: Kinder und Jugendliche

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen und Selbstzahler

Kontakt

mE_ st _ =~ A=AAN4 A=IA4 AN



viautnias enisie urszi-zrz14z
ClichystraBe 6
89518 Heidenheim

praxis-enssle@t-online.de

Telefonsprechzeiten:
Dienstag 18:30-19:00 Uhr
Donnerstag 11:30-12:30 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fiir Kinder-und Jugendlichenpsychotherapie Frau Dipl. Soz.-Pad Eitle

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Schwerpunkte:

e Verhaltenstherapie fiir Kinder und Jugendliche bis zum 21. Lebensjahr mit begleitender Elternberatung
¢ Hypnotherapie und Entspannungsverfahren

Zielgruppen: Kinder und Jugendliche

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen

Kontakt

Lieselotte Eitle 07324-42394
AnhauserstraB3e 17 07324-42394
89547 Gerstetten

http://www.praxis-eitle.de

Telefonsprechzeiten: Montag - Donnerstag 08:00-08:50 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fir Psychiatrie und Psychotherapie Drs. Brauner

Facharzte fir Neurologie und Psychiatrie
Schwerpunkte:

¢ Alle Erkrankungen aus dem neurologischen und psychiatrischen Bereich
e Psychotherapie (Verhaltenstherapie)

e Akupunktur

Fahrtauglichkeitsgutachten

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: gesetzliche Krankenkassen




Kontakt

Drs. Elke & Markus Brauner 07321-98220
Bergstrafie 2 07321-982222
89518 Heidenheim
kontakt@praxis-brauner.de

http://www.praxis-brauner.de

e Montag: 08:00 - 12:00 und 14:00 - 17:00 Uhr

¢ Dienstag: 08:00 - 12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr

¢ Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr

¢ Donnerstag: 08:00 - 12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr
e Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Praxis flir Psychiatrie und Psychotherapie Herr Dr. Kélsch

Facharzt fir Psychiatrie
Schwerpunkte:

« alle psychiatrischen Erkrankungen
e Gutachterstelle

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: Geseztliche und Private Krankenkassen

Kontakt
Dr. med. Kélsch 07328 5098
Flachsbergstr. 2 07328 7289

89551 Kénigsbronn

Praxis fir Psychiatrie und Psychotherapie Herr Maiter

Facharzt fir Psychiatrie
Schwerpunkte:

¢ Alle Erkrankungen aus dem neurologischen und psychiatrischen Bereich
e Psychotherapie (Verhaltenstherapie)

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: gesetzliche Krankenkassen

Kontakt

Uwe S. Maiter 07321-9245624
Hauptstrafie 51 07321-9245625



89522 Heidenheim .
uwe_maiter@yahoo.de

e Montag: 08:00 - 11:30

¢ Dienstag: 08:00 - 11:30 und 14:30- 18:00 Uhr

¢ Mittwoch: 08:00 - 11:30 Uhr

e Donnerstag: 08:00 - 11:30

e Freitag: 08:00 - 11:30 Uhr und 14:30- 18:00 Uhr

Praxis fir Psychotherapie Frau Seidel-TreB

Arztliche Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

e Verhaltenstherapie
Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kostenilibernahme: alle Krankenkassen

Kontakt
Regine Seidel-TreB 07321-2778737
BergstraBe 18 07321-2778738

89518 Heidenheim
praxis@seidel-tress.de

Termine nach Vereinbarung

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Psychotherapie Frau Dipl-Med. Andrae

Arztliche Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

e Verhaltenstherapie
¢ Einzel- und Gruppentherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: Gesetzliche und private Krankenkassen, Selbstzahler.

Kontakt

Dipl-Med. Ulrike Andrae 07321-4896381
Am Wedelgraben 23
89522 Heidenheim

07321-4896383

praxis.andrae@web.de



o Telefonsprechzeiten: Montag bis Donnertag 14:00 Uhr bis 14:50 Uhr.
e Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Psychotherapie Frau Dipl. Psych. Froschauer

Psychologische Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

« tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen

Kontakt
Dipl. Psych. Eveline Froschauer 07321-924626
HihlenstraBe 8 07321-924628

89522 Heidenheim

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Psychotherapie Frau Dipl. Psych. Dauner

Psychologische Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

« tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
e analytische Psychotherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen

Kontakt

Brigitte Dauner 07322-931133
HirschstraBe 17 07322-931103
89537 Giengen

b.dauner@gmx.de

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung
Montag - Donnerstag 07:20-08:00 Uhr
Donnerstag 12:00-14:40 Uhr

Terminvergabe in telefonischer Sprechzeit



Praxis fur Psychotherapie Frau Dipl. Psych. Horger

Psychologische Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

« Tiefenpsychologisch orientierte Psychotherapie
Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: alle gesetzlichen und privaten Krankenkassen

Kontakt

Susanne Hérger 07325-508917
Gallusweg 7
89567 Sontheim

Termine nach Vereinbarung

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Psychotherapie Frau Dipl. Psych. Kirschner

Psychologische Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

e Verhaltenstherapie
e Traumatherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen

Kontakt

Dipl. Psych. Heidi Kirschner 07321-46666
PloucquetstraBe 13
89522 Heidenheim

Allgemeine Sprechzeiten Montag - Freitag 07:30-18:00 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Psychotherapie Frau Dipl.Psych. Briz



Psychologische Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

« tiefenpsychologisches Verfahren
e Psychologische Diagnostik
e Traumatherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Kinder und Jugendliche, Senioren

Kostenilibernahme: alle Krankenkassen

Kontakt

Ela Briz 07321-924272
ChristianstraBe 15
89522 Heidenheim

07321-342270
elabriz@t-online.de

http://www.elabriz.de

Termine nach Vereinbarung

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fir Psychotherapie Frau Dipl.Psych. Nassar

Psychologische Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

o Tiefenpsychologisch fundierte Einzeltherapie
e Traumatherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kostenilibernahme: Alle Kassen

Kontakt

Nadine Nassar 07321-480819
ClichystraBe 6
89518 Heidenheim

07321-279841

nadinenassar@web.de

Termine werden telefonisch vereinbart.
Telefonzeiten zur Terminvereinbarung:
Montag 13:30-14:00, Dienstag-Freitag 07:30-08:00 Uhr, Freitag 12:00-12:50 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Pravie fiir Pavehntheranie Frail Dnian
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Arztliche Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

e Verhaltenstherapie
e Gruppentherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: Gesetzliche und private Krankenkassen, Selbstzahler

Kontakt

Nina Doian 07322-9558640
Danziger StrafBBe 11 07322-9558641
89537 Giengen

Telefonzeiten:

¢ Montags 07:00 - 08:00 Uhr
¢ Donnerstags 07:20 - 08:00 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Psychotherapie Frau Dr. med. Stréhle

Facharztin fir psychosomatische Medizin
Schwerpunkte:

o Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
e Traumatherapie
e Psychoonkologie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: Privatpatienten und Selbstzahler

Kontakt

Dr. med. Helga Strohle 07323-5695
Wolfstrale 6 07323-920243
89547 Gerstetten

stroehlehelga@gmail.com

http://www.helgastroehle-psychotherapie.de

Telefonsprechzeiten Dienstag & Donnerstag 15:00-16:00 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung



Praxis fur Psychotherapie Frau Dr. med. Ziegler-Henn

Arztliche Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

o Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
e Traumatherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen

Kontakt

Dr. med. Regina Ziegler-Henn 07322-931293
Am Lautenberg 32 07322-931274
89537 Giengen

Termine nach Vereinbarung
telefonische Terminvergabe Montag - Donnerstag 07:10-08:00 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Psychotherapie Frau Heintzen

Allgemeinarztin mit Zusatzbezeichnung Psychotherapie
Schwerpunkte:

o Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
¢ Richtlinien Psychotherapie
¢ Psychotherapeutische Sprechstunde

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: alle gesetzlichen & private Krankenkassen

Kontakt
Praxis AlbuchstraBe 07329-280
AlbuchstraBBe 23 07329-380

89555 Steinheim
info@praxis-albuchstrasse.de

http://www.praxis-albuchstrasse.de

e Termine nach Vereinbarung
e Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Ansprechpartner



Katrin Heintzen
Fachéarztin fir Allgemeinmedizin, Zusatzbezeichnung
Psychotherapie

Praxis fur Psychotherapie Frau M.Sc. M.A. Etzel-Fuchs

Psychologische Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

« Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
¢ Psychologische Beratung
¢ Coaching

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: Gesetzliche und Private Krankenversicherung (alle Kassen), Beihilfe und Selbstzahler

Kontakt

Tatjana Etzel-Fuchs 07325-924615
Im Stadtle 7
89168 Niederstotzingen

praxis@etzel-fuchs.de

http://www.etzel-fuchs.de

Telefonische Sprechzeiten:

e Dienstag 12:30 - 13:20 Uhr
e Donnerstag 14:00 - 14:50 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Psychotherapie Herr Dipl.Psych. Siegmund

Psychologischer Psychotherapeut
Schwerpunkte:

e Verhaltenstherapie
e Teilnahme an den Facharztvertrdgen von: AOK/Bosch BKK/TK/DAK

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: Alle Kassen, auf Anfrage privat/Selbstzahler

Kontakt
Karlheinz Siegmund (Dipl.-Psych.) 07361-4905542 Verwaltungsstelle
ErhardstraBBe 33 07321-925658

89522 Heidenheim
karlheinz@praxis-siegmund.de

http://praxis-siegmund.de



Dienstag 09:30-18:00 Uhr
Freitag 09:30 Uhr-18:00 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fur Psychotherapie Herr Westebbe

Arztliche Psychotherapeut
Schwerpunkte:

Verhaltenstherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kostenlibernahme: Gesetzliche Krankenkassen

Kontakt

Dirk Westebbe 07322-911210
Oggenhauser StraBe 13 07322-911023
89537 Giengen

kontakt@psychotherapie-giengen.de

Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Praxis fir Psychotherapie und Psychoanalyse Frau Dipl. Psych. Georgii

Psychologische Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

« Tiefenpsychologische Psychotherapie fir Erwachsene
¢ Analytische Psychotherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kosteniibernahme: gesetzliche und private Krankenkassen

Kontakt

Dipl. Psych. Brigitte Georgii 07324-704228
BrenzstraBe 1b
89542 Herbrechtingen

Termine nach Vereinbarung
Psychotherapeutische Sprechstunde nach Vereinbarung

Telefonische Sprechzeiten:



Montag - Freitag 07:30-08:00 Uhr

Montag & Donnerstag 12:00-12:30 Uhr

Privatpraxis fur Psychotherapie Frau Dipl. Psych. Rau

Psychologische Psychotherapeutin
Schwerpunkte:

e Verhaltenstherapie fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
e Gruppentehrapie
e Traumatherapie

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren, Kinder und Jugendliche

Kosteniibernahme: Private Krankenkassen, Kl&rung der Kosteniibernahme bei gesetzlich Versicherten

Kontakt

Tabea Rau 0157-77703166
Fuchssteige 109/2
89518 Heidenheim

psy.tabea.rau@gmx.de

https://www.tabearau-psychotherapie.de/

e Montag 10-12 Uhr
¢ Dienstag 10-12 Uhr
e Mittwoch 10-12 Uhr
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