
Wegweiser Seele
Psychosozialer Wegweiser im Landkreis Heidenheim

RehaVerein - Gemeindepsychiatrisches Zentrum - Tagesstätte für Psychiatrieerfahrene

Ziel der Tagesstätte für Psychiatrieerfahrene ist es,

Menschen mit einer meist langjährigen psychischen Erkrankung Hilfestellung bei der Tagesstrukturierung zu
geben und sie auf dem Weg zu mehr gesellschaftlicher Teilhabe zu begleiten.
Die Tagesstätte bietet ein offen zugängliches Angebot für betroffene Erwachsene aus dem Landkreis
Heidenheim.
Durch verschiedene Beschäftigungsmöglichkeiten und Angebote im Bereich der Freizeitgestaltung wird der
Alltag strukturiert und das Miteinander gefördert.
Die BesucherInnen der Tagesstätte können sich unter fachlicher Anleitung praktisch betätigen.  
Offenes Kontaktangebot und Mittagstisch  

Schwerpunkte:

Hilfen zur Tagestrukturierung, mit dem Ziel eine Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu ermöglichen und
sozialer Isolierung entgegen zu wirken.

Zielgruppen: Erwachsene, Senioren

Kostenübernahme: kostenlos

Kontakt

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag 10:00-14:00 Uhr

S. Ott 
Bergstraße 4 
89518 Heidenheim

07321-305920

07321-305929

ad-hdh@rehaverein.de

http://www.rehaverein.de

RehaVerein - Tageszentrum des Sozialpsychiatrischen Wohnverbundes Heidenheim

Für Erwachsene, die mit umfassenden Förderangeboten zum Training der Arbeitsfähigkeiten andernorts
überfordert sind.
Tagesstrukturierung
Förderung der allgemeinen Arbeitsfähigkeiten für psychisch kranke Menschen

Zielgruppen: Erwachsene

Kostenübernahme: In der Regel örtlicher Sozialhilfeträger

Kontakt

Dr. Uwe Gabert-Varga 
Wilhelmstraße 46 
89518 Heidenheim

07321-23955

07321-277723

spw-hdh@rehaverein.de



Sprechzeiten:
Werktags zwischen 10:00 und 12:00 Uhr

http://www.rehaverein.de/angebote/tagesgestaltun
g/tageszentrum/
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